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・事前に必ず添付文書を読み、本製品の使用目的、禁忌・禁止、警告、使用上の注意等を守り、使用方法に従って正しくご使用ください。
　本製品の添付文書は、独立行政法人医薬品医療機器総合機構（PMDA）の医薬品医療機器情報提供ホームページでも閲覧できます。
・製品の仕様・形状等は、改良等の理由により予告なく変更する場合もございますので、あらかじめご了承ください。

販　　売　　名：Ａｒｃｔｉｃ　Ｓｕｎ　５０００　体温管理システム
承認・認証番号：22700BZX00278000
販　　売　　名：Ａｒｃｔｉｃ　ジェルパッド
承認・認証番号：226ADBZX00175000

Arctic ジェルパッド（成人用）の
サイズ選択

LLMSXSXXSSU
SU SU

NP

U



装着方法（3S・SS・S・M・Lサイズ）

パッドサイズ早見表

追加汎用型の活用例

上半身用［背中］

Case Study

患者さんを側臥位にし、パッドの長い部分
を、背骨から約1cm外側に合わせて貼付。
※背骨の上にパッドを貼付した場合、褥瘡
が発生する恐れがあります。

パッドの短い部分を背中側から腹部側に
回します。 反対側も同様の手順です。

下半身用［大腿］

パッドの、ホースがある長い部分を、大腿部
外側になるように貼付。
※鼠蹊部より上にパッドがかかった場合、
腹部等に褥瘡が発生する恐れがあります。

パッドの短い部分を内腿側に回し、余りは
重ね合わせます。反対側も同様の手順です。

 【背中(左)】 【背中(右)】
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【大腿(左)】  【大腿(右)】

【追加汎用型】

失禁などでパッド表面が汚れた際は、パッド
の外側から汚れを拭き取ってください。拭き
取りが難しいくらい汚れてしまったパッドは、
適宜『追加汎用型パッド』に交換してくださ
い。

●上半身用パッドで覆いきれていない腹部に、
追加汎用型パッドを貼付。

●余ったパッドは上半身パッドに重ね合わ
せます。

※ 重ねてつけても問題ありません。

ジェルパッドは患者様に応じて正しいサイズを
装着しないと冷却・加温効果を発揮しません。

体　重
16~30kg
30~45kg

45kg～100kg未満
100kg以上

身　長
全ての身長
全ての身長

サイズ表をご確認ください
全ての身長

サイズ
3S
SS

S or M※ or L
L＋追加汎用型

女性サイズ男性サイズ

LM※SSS3S
LSSS3S

100+kg1009080706050403020100 100+kg

※Mは上半身用がS
下半身用がLのMixになります。
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例 題
■心肺蘇生後に搬送された以下の患者さんにArctic Sunを使用します。
　どのサイズのジェルパッドを装着されますか？
　●男性／45歳／身長：180cm／体重：85kg 答え：L

※［追加汎用型］単体では
使用しないでください。


